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รายงานผลการดาํเนินงานโครงการจติอาสาด้วยตนเอง (PBL) 

กระบวนวชิาการเรียนรู้ผ่านกจิกรรม 610102 ภาคการศึกษาทีA 2 ปีการศึกษา 2562 

 

ชืAอโครงการ 

จิตอาสาพฒันาเพื-อนอ้ง (แบ่งปันรอยยิ6มและความสุข)  

 

ชืAอสมาชิกกลุ่ม 

  

รหสันกัศึกษา ชื-อ-สกลุ สงักดัคณะ บทบาทหนา้ที- 

621310130 นายณฐัวฒิุ     ขาววรรณา คณะอุตสาหกรรมเกษตร Project Leader 

621310131 นางสาวณิชาภา   สุยะตา คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310132 นางสาวทรวงศมน   แป้นแกว้ คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310133 นางสาวทอตะวนั     อุตรศกัดิJ  คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310134 นางสาวธนัยช์นก  เมืองด่าน คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310135 นางสาวธาริณี   มณีกลุ คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310128 นางสาวณฐัพร   ไชยแขวง คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310129 นางสาวณฐัรัตน์   สมไหว คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310136 นางสาวนภคั  แกว้มณีวรรณ คณะอุตสาหกรรมเกษตร ประสานงาน 

621310137 นางสาวนราภรณ์  เผา่เอี6ยง คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310138 นางสาวนิชากร    ปามูล คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310139 นางสาวนิธิกาญจน์  ณ ลาํปาง คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310140 นางสาวนิศารัตน์  ยะแกว้บุตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร เหรัญญิก 

621310141 นางสาวปฐพร  ประทุมทา คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310142 นางสาวปนดัดา   กาํกนัธา คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310143 นางสาวประกายชล อุโบโม คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310144 นางสาวปาณิตา   รัตนชาติ คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310145 นายพสธร      ณรงคศ์กัดิJ  คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 
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ทีAมาความสําคญัของโครงการ 

          การปลูกจิตสาํนึกดา้นจิตสาธารณะหรือจิตอาสา คือการปลูกฝังจิตใจใหน้กัศึกษามีความรับผดิชอบต่อ 

ตนเองและสังคม เป็นการสร้างคุณธรรม จริยธรรมให้นกัศึกษารู้จกัเสียสละ ร่วมแรงร่วมใจและร่วมมือใน

การทาํกิจกรรมที-เป็นประโยชน์เพื-อส่วนรวมหรือกิจกรรมที-ช่วยลดปัญหาที-เกิดขึ6นในสังคม เพื-อพฒันา

คุณภาพชีวิต และสร้างประโยชน์สุขของคนในสังคมร่วมกนั นกัศึกษาจะตอ้งลงมือทาํกิจกรรมดว้ยความ

รับผิดชอบของตนเองโดยคาํนึงถึงผลประโยชน์ที-จะไดรั้บ เพื-อให้การดาํเนินกิจกรรมของนกัศึกษาเป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพ การปลูกจิตสํานึกดา้นจิตสาธารณะหรือการสร้างจิตอาสา มีส่วนสําคญัที-จะทาํให้

นกัศึกษาไดพ้ฒันาสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์และสังคม จะเป็นประโยชน์แก่ นกัศึกษาอยา่งยิ-ง เนื-องจากเป็น

ระบบการเพิ-มพูนความรู้ ทกัษะความคิด ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล และความรับผิดชอบ เป็นการ

เพิ-มประสบการณ์ใหน้กัศึกษาโดยตรง การสร้างจิตอาสาเพื-อพฒันาในดา้นต่างๆ  เป็นกิจกรรมที-ใหน้กัศึกษา

ไดมี้กิจกรรมจิตอาสาหรือกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆที-เป็นประโยชน์ ต่อสังคมและช่วยเหลือสังคม

ได ้ซึ- งสอดคลอ้งกบั CMU Smart Students แนวทางที-มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ใชใ้นการพฒันานกัศึกษาใหเ้ป็น

ผูมี้คุณธรรม คุณภาพ และมีความเป็นพลเมืองโลก  ในหัวขอ้ Smart Heart นกัศึกษมาหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

เป็นผูที้-มีจิตอาสา ซื-อสัตย ์รับผิดชอบ เมื-อสาํเร็จการศึกษาออกไปทาํงานที-ไหน  ก็มีจิตอาสาที-จะทาํงานเพื-อ

องคก์ร เพื-อส่วนรวม เมื-อทาํงานที-ไดรั้บมอบหมายก็ทาํหนา้ที-ดว้ยความซื-อสัตยแ์ละรับผิดชอบ เพื-อให้งาน

สาํเร็จอยา่งมีคุณภาพ   

 

วตัถุประสงค์  

      1. เพื-อใหส้ถานรับเลี6ยงเดก็มีสีสนัมากขึ6นจะไดเ้ป็นแรงจูงใจใหเ้ดก็อยากมาโรงเรียนมากขึ6น  

      2. เพื-อบาํเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  

      3. เพื-อตกแต่งบริเวณสถานที-ภายในโรงเรียนใหส้ะอาดและสวยงาม   
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วธีิการดาํเนินงาน  

ระบุขั6นตอนที-แต่ละกลุ่มไดท้าํงานร่วม เริ-มตั6งแต่ประชุมวางแผน เกบ็ขอ้มูล ลงพื6นที- จดักิจกรรม  

และประเมินผล ในรูปแบบตารางดงันี6   

 

ตารางทีA 1 ขั6นตอนการดาํเนินกิจกรรม 

กจิกรรม วนัทีAเริAมต้น-วนัทีAสิLนสุด วธีิการดาํเนินงาน 

1.ประชุมวางแผน กาํหนด

หนา้ที- และเขา้พบอาจารย์

ที-ปรึกษา 

10 ก.ย. 62 – 12 ก.ย. 62 ประชุมวางแผนช่วยกนัคิดกิจกรรมที-จะทาํ และ

เลือกหนา้ที-ใหที้-ละคน จากนั6นเขา้พบอาจารยที์-

ป รึ ก ษ า  ร ะหว่ า ง เ ข้ า พบอ า จ า ร ย์ มี ก า ร

เปลี-ยนแปลงกิจกรรม มีการแกไ้ขขอ้เสนอ 

2. ทาสีสนามเด็กเล่น และ

ปลูกผกั 

11 ม.ค. 63 – 12 ม.ค. 63 ซื6ออุปกรณ์ทาสีแลว้เดินทางไปสถานที-รับเลี6ยง

เด็กลิดเติ6ลคิดส์  จากนั6นลงมือวาดรูปทาสี และ

ช่วยกนัปลูกผกั 

3. ทาํสื-อการสอน 18 ม.ค. 63 – 18 ม.ค. 63 ทาํตุก๊ตา DIY จากถุงเทา้  20  ตวั 

ใหแ้ก่นอ้งๆ 

4. ติดตามงาน 

 

25 ม.ค. 63 – 1 ก.พ. 63 

 

เขา้ไปที-สถานรับเลี6ยงเด็กและติดต่อผูดู้แลเพื-อ

เป็นการติดตามผลงาน 

 

5. สรุปการดาํเนินงาน 

 

12 ก.พ. 63 – 12 ก.พ. 63                 

 

ประชุมสรุปการดาํเนินกิจกรรม 

 

6. นาํเสนอโครงงาน 11 มี.ค. 63 – 11 มี.ค. 63 นาํเสนอโครงการ 
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ผลทไีด้จากการดาํเนินการ  

1. เชิงปริมาณ                          

                           จาํนวนผูเ้ขา้ร่วมโครงการ : อาจารย ์                1       คน 

                                                                      นกัศึกษา              18      คน 

                                                                      รวม                     19     คน 

                           มีการจดักิจกรรม    2  ครั6 ง 

                           จาํนวนตุก๊ตา DIY จากถุงเทา้  20  ตวั 

2. เชิงคุณภาพ  

           ผลการสาํรวจความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

          โครงการจิตอาสาพฒันาเพื-อนอ้ง (แบ่งปันรอยยิ6มและความสุข) ไดด้าํเนินงานสาํเร็จลุล่วงตามวนัและ

เวลาที-กาํหนด โดย มีนกัศึกษาเขา้ร่วมโครงการทั6งหมดจาํนวน 18 คน มีผูต้อบแบบสอบถามจาํนวน 18 คน 

ดงันั6นผูจ้ดัทาํโครงการ จึงไดใ้ชก้ลุ่มขนาดประชากรในการตอบแบบสอบครั6 งนี6จาํนวน 18 คน ซึ- งใชเ้กณฑ์

การประเมินดงันี6  

 

 

 

 

 

 

 

  

ระดบั ความพึงพอใจ 

5 มากที-สุด 

4 มาก 

3 ปานกลาง 

2 นอ้ย 

1 นอ้ยที-สุด 
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ตารางทีA 2 ผลการสาํรวจความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

รายการ ค่าเฉลีAย ร้อยละ การแปลงผล 

1. ผูเ้ข้าร่วมได้ฝึกการทํางานเป็นทีมและสร้างความ

สามคัคีใหเ้กิดขึ6นในหมู่คณะ 

 

4.56 

 

91.11 

 

มากที-สุด 

2. ผูเ้ขา้ร่วมได้พฒันาคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดขึ6นใน

ตนเอง 

 

4.72 

 

94.44 

 

มากที-สุด 

3. ส่งเสริมให้ผูเ้ขา้ร่วมในโครงการได้ปฏิบติักิจกรรม

การทาํความดีที-เป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมและทาํ

ใหส้งัคมน่าอยูม่ากยิ-งขึ6น 

 

 

4.89 

 

 

97.78 

 

 

มากที-สุด 

4. การใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 4.78 95.56 มากที-สุด 

5. ปฏิบติัตามเป้าหมายที-วางแผนไวไ้ดส้าํเร็จ 4.83 96.67 มากที-สุด 

6. ผูเ้ขา้ร่วมมีความสุขกบัการปฏิบติักิจกรรม 4.61 92.22 มากที-สุด 

  รวม 4.73 

 

94.63 มากที-สุด 
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สํารวจความพงึพอใจของผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

มากที,สดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยที,สดุ 
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สรุปผลของโครงการ 

ในการจดัทาํโครงการจิตอาสาพฒันาเพื-อนอ้ง (แบ่งปันรอยยิ6มและความสุข) ไดป้ฏิบติัโครงการได้

สําเร็จตามวตัถุประสงค์ที-ตั6 งไว  ้ผลจากการปฏิบัติโครงการส่งผลให้สถานรับเลี6 ยงเด็กลิตเติ6ลคิดส์มี

สภาพแวดลอ้มของสถานที- มีสีสันที-สวยงาม สะอาด เป็นที-สนใจของเด็ก ๆ  ทาํให้เด็กสนใจอยากจะมา

โรงเรียนมากขึ6น  เดก็ ๆ มีความสุขในการเล่นของเล่นที-มีสีสนัสวยงาม 

ผูร่้วมโครงการมีจิตใจที-เป็นจิตสาธารณะเพิ-มมาขึ6น รู้จกัการเสียสละเพราะในการจดัทาํโครงการ

ตอ้งสละเวลาส่วนตวัเพื-อมาช่วยการทาํงานส่วนรวม  ผูร่้วมโครงการแต่ละคนจะมีความอดทนเพิ-มมากขึ6น

เนื-องจากการทาํงานร่วมกนัหลายคนทาํใหมี้ความคิดที-ต่างกนัและการทาํงานที-หนกัเราจึงตอ้งมีความอดทน

ในการรับฟังและการยอมทาํงานหนกัให้กบัเด็ก ๆ  และการมีความรับผิดชอบในตนเอง ซึ- งผูร่้วมโครงการ

นั6นตอ้งรับชอบในการทาํงานในส่วนของตนเองตามที-ไดรั้บมอบหมาย 

 

ปัญหาทีAพบ และข้อเสนอแนะ  

     - สมาชิกในกลุ่มบางคนไม่ค่อยมีความชาํนาญในดา้นการวาดรูปและทาสี  

     - สภาพอากาศมีอาการที-ร้อนทาํใหด้าํเนินงานไดไ้ม่เตม็ที-   

     - งบประมาณที-ใหมี้ไม่เพียงพอ 
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ภาพการเข้าร่วมกจิกรรมของกลุ่ม PBL7 

 

- ก่อนเริ-มทาํกิจกรรม 

 

        

        

 
 

 

     

 

  



 8 

 - ลงมือช่วยการวาดรูปและทาสี 
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- ภาพกิจกรรมการทาํตุก๊ตาใหก้บันอ้ง ๆ 
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- ภาพหลงัจากกิจกรรมสาํเร็จแลว้ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 17 
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- ภาพกิจกรรมการแจกขนมใหก้บันอ้ง ๆ 
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