
รายงานผลการดาํเนินงานโครงการจติอาสาด้วยตนเอง (PBL) 

กระบวนวชิาการเรียนรู้ผ่านกจิกรรม 610102 ภาคการศึกษาทีK 2 ปีการศึกษา 2562 

 

ชืKอโครงการ บอกต่อใหเ้ห็นค่า 

ชืKอสมาชิกกลุ่ม 

รหสันกัศึกษา ชื7อ-สกลุ บทบาทหนา้ที7 

621310282 น.ส.ณฐันนัธ์  แกว้วชิิต สมาชิก 

621310283 น.ส.ณฐัริกา  ติง สมาชิก 

621310284 น.ส. ณฐัริกา  ไลย ์ สมาชิก 

621310285 นาย  เตม็  ศศิลกัษณานุกลุ ประธาน 

621310286 น.ส. ธนชัชา  แสงจนัทร์ สมาชิก 

621310287 น.ส. ธนญัภรณ์  ขาํคง เหรัญญิก 

621310288 นาย  ธนาคาร  ธรรมธิ รองประธาน 

621310290 นาย ธวชัชยั  กนัทะวงั สมาชิก 

621310291 น.ส. ธญัญาลกัษณ์  ชยัชนะ ประสานงาน 

621310292 น.ส. ธญัพิชชา  ทวรัีตน ์ สมาชิก 

621310294 น.ส. นภสัวรรณ  ไชยมหาวนั สมาชิก 

621310295 นาย นรง  วสูิตร สมาชิก 

621310296 นาย นธัพงศ ์ ป้อมลอ้ม สมาชิก 

621310297 น.ส. นทัภรัณ  วงคเ์กียรติ สมาชิก 

621310298 น.ส. นิรมล  ปะจิละ สมาชิก 

621310299 น.ส. นิรินนัท ์ ปัญญา สมาชิก 

621310301 น.ส. เบญจมาศ  หน่อปา สมาชิก 

621310302 น.ส. ปคุนา  นมสัมโนธรรม สมาชิก 

 

 

 

 

 



ทีKมาและความสําคญั 

ในปัจจุบนัประชากรโลกมีเพิ7มมากขึ]นเรื7อยๆส่งผลใหมี้ปริมาณขยะเพิ7มขึ]นตามมา หากเราไม่จดัการกบัขยะ

อยา่งถูกวิธีกจ็ะทาํใหเ้กิดปัญหากบัสิ7งแวดลอ้มโลกได ้แต่ผูค้นส่วนใหญ่ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัการคดัแยก

ขยะทางกลุ่มจึงเล็งเห็นว่าปัญหานี] ควรไดรั้บการแกไ้ขจึงไดจ้ดักิจกรรมบอกต่อให้เห็นค่าขึ]นมาโดยเป็น

กิจกรรมที7ไดเ้ขา้ไปให้ความรู้เรื7 องการคดัแยกขยะที7ถูกตอ้งให้กบัเยาวชน ไดน้าํไปใช้ในชีวิตประจาํวนั 

เพื7อให้ได้เห็นคุณค่าของขยะที7สามารถนํามารีไซเคิลต่อได้ นอกจากนี] ยงัเป็นการปลูกสร้างจิตสํานึก

รับผิดชอบต่อสังคมให้กบัเยาวชนรวมถึงนกัศึกษาที7มาจดักิจกรรมอาสาครั] งนี]  ตามแบบของ CMU Smart 

Students ในหัวขอ้ Smart Heart และเยาวชนที7มาเขา้ร่วมกิจกรรมยงัสามารถเป็นตวัอย่างที7ดีและถ่ายทอด

ความรู้นี] ใหแ้ก่เพื7อนๆในโรงเรียนและคนในชุมชนไดอี้กดว้ย 

 

 

วตัถุประสงค์ 

ดาํเนินกิจกรรมที7ทาํใหเ้ดก็และผูร่้วมกิจกรรมไดรู้้ถึงคุณค่าของการแยกขยะและสามารถนาํมาสร้างสรรคใ์ห้

เกิดผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



วธีิการดาํเนินงาน 

กิจกรรม วนัที7เริ7มตน้ถึง 

วนัที7สิ]นสุด 

วธีิการดาํเนินงาน 

ประชุมวางแผน 6/1/63 - 6/1/63 

             

ส่งขอ้มูลใหก้บัอาจารยที์7ปรึกษาพิจารณา 

รอคาํอนุมติัจากอาจารยที์7ปรึกษา 

สรุปแผนโครงการ 

เกบ็ขอ้มูล 15/1/63-19/1/63 คน้หาสถานที7ในการจดักิจกรรม 

คดัเลือกสถานที7 โดยผา่นการคดัพร้อมอาจารยที์7ปรึกษา 

จาํกดัจาํนวนสถานที7หรือครอบครัว (เพื7อเป็นการวางแผนในการเดินทาง 

งบประมาณ และเวลา) 

จดัหาสิ7งของ เงินบริจาคต่าง ๆ 

วางแผนการเดินทาง (ความปลอดภยัเวลา จาํนวน และ ระยะทาง) 

ลงพื]นที7 1/2/63-1/2/63 ลงพื]นที7เพื7อตรวจสอบสถานที7จริง (เพื7อติดต่อขอใชส้ถานที7ทาํกิจกรรม) 

                             ตรวจสอบและสรุปการดาํเนินงานโครงการ ก่อนออกลงพื]นที7เพื7อทาํกิจกรรม 

จดักิจกรรม 12/2/63-12/2/63 ลงพื]นที7จริงพร้อมทาํกิจกรรม บอกต่อใหเ้ห็นค่า 

                                           ทาํแบบประเมินเพื7อทราบปัญหาและผลในการดาํเนินงาน  
 

  

 

 

 

 

 



ตารางดาํเนินกจิกรรม 

 

 

งบประมาณ 

 งบประมาณที7ไดรั้บสนบัสนุนจากคณะอุตสาหกรรมเกษตรมหาวทิยาลยัเชียงใหม่  

จาํนวน 2,000 บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วนั /เดือน/ปี เวลา กิจกรรม สถานที7 

12/2/63 09.00-09.30 น. เริ7มกิจกรรมสนัทนการและ

แนะนาํการคดัแยกขยะ 

สภาเดก็และเยาวชนตาํบลป่า

แดด ต.ป่าแดด อ.เมือง  

จ.เชียงใหม่ 

09.30-09.45 น. กิจกรรมเกมหนงัสือพิมพ ์

09.45-10.20 น. บรรยายเกี7ยวกบัการคดัแยกขยะ

อยา่งถูกตอ้ง 

10.20-10.35 น. กิจกรรมเกมเกา้อี]ดนตรี 

10.35-11.00 น. กิจกรรมเกมคดัแยกขยะ 

11.00-11.30 น. กิจกรรมประกวดชุดรีไซเคิล 

11.30-11.40 น. กิจกรรมทาํแบบทดสอบ 



รายละเอยีดการใช้งบประมาณ 

 

ที7 รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ 

1 เบนโตะปลาหมึกทรงเครื7อง u กรัม x 12   46.00  

2 ทิวลี7ทวนิเวเฟอร์รสชอ็ค xy.z กรัม x 24   37.00  

3 ขนมขาไก่ทองบวั x.y กิโลกรัม x 1   128.00  

4 ดิสโก ้ดีโน่ชอ็คโกลโดน { กรัม x 24   74.00  

5 ขา้วโพดกรอบนมแท่งรสนม 30/35กรัม x12  56.00  

6 อาโทริขาไก่รสโนริสาหร่าย |} กรัม x 12  45.00  

7 ถั7วลนัเตาโก๋แก่วาซาบิ �} กรัม x12  46.00  

8 คอปปอาหารเชา้รสชอ็คโกแลต �}/x� กรัม x 12  47.50  

9 โฮโจข้นมสอดใสร้สชอ็คโกแลต 17 กรัม x 6  27.50  

10 คอปซีเรียลซ็อคโกแลต 70 กรัม x 3  50.00  

11 M&Kขนมปังกรอบรูป เอ บี ซี x�}} กรัม x 1   117.00  

12 อาริโดะรสมะเขือเทศ 14 กรัม x 12   44.00  

13 ค่าอาหารเชา้ ( หมูปิ] ง )  340.00   

14 ค่าวสัดุอุปกรณ์ทาํกิจกรรมนอ้ง  580.00  

15 ค่าอุปกรณ์เกม  112.00  

16 ค่านํ]ามนัรถทั]งหมดที7ใชเ้ดินทาง  250.00  

15 งบประมาณที7ไดรั้บมา 2,000.00   

รวม 2,000.00 2,000.00 0.00 

 

ผลทีKได้จากการดาํเนินการ 

1.เชิงปริมาณ 

• จาํนวนผูเ้ขา้ร่วม : นกัเรียนชั]นมธัยมศึกษาชั]นปีที7 1-3 จาํนวน 50 คน 

                           : นกัศึกษา x{ คน 

                           :  เจา้หนา้ที7 z คน  

                    รวม: �� คน 

• จาํนวนครั] งที7จดักิจกรรม : 1 ครั] ง 

• จาํนวนของที7ทาํ :  กิจกรรมที7 1 ประมาณ 50 ชิ]น 

                          :   กิจกรรมที7 2 ประมาณ 30 ชิ]น 



 

 2.เชิงคุณภาพ  

กิจกรรมแข่งขนัการคดัแยกขยะซึ] งกิจกรรมนี] เป็นตวัชีวดัวา่เดก็ๆไดรั้บความรู้เกี7ยวกบัการคดัแยก

ขยะมากเพียงใดโดยร้อยละ 80 เปอร์เซ็นต ์เดก็ๆสามารถแยกแยะขยะแต่ละประเภทไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

และถูกตอ้ง  

 
 

กิจกรรมที7 1 แบ่งเดก็จาํนวน 6 ทีม ใหแ้ข่งขนักนัคดัแยกขยะโดยสมาชิกในแต่ละทีม จะตอ้งออกมา

เลือกขยะไปใส่ในช่องขยะแต่ละชนิดใหถู้กตอ้งโดยแต่ละกลุ่มจะใชค้วามรู้ที7ไดรั้บมาใชใ้นการคดัแยกขยะ

แต่ละชนิดใหถู้กตอ้ง    

ผลการทดสอบแสดงเป็นแผนภาพในรูปแบบคะแนนความถูกตอ้งของแต่ละทีม(เปอร์เซ็นต)์จาก

กราฟแสดงใหเ้ห็นวา่แต่ละกลุ่มสามารถคดัแยกขยะไดอ้ยา่งถูกตอ้งมากกวา่ 80 % ทุกกลุ่ม 

 



 
 

กิจกรรมที7 � แบ่งนอ้ง ๆ แต่ละทีมให้แข่งขนักนัประกวดชุดรีไซเคิล โดยทางเราไดจ้ดัเตรียมวสัดุ 

อุปกรณ์ที7ใชท้าํชุดไวใ้หที้มละเท่า ๆกนั โดยวสัดุที7ใชน้ั]นเป็นสิ7งของรีไซเคิลทั]งหมด กิจกรรมนี]จะเสริม 

สร้างใหน้อ้ง ๆไดใ้ชท้กัษะทางความคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบชุด เห็นถึงคุณค่าและประโยชนข์องขยะ  

กราฟนี] จึงเป็นกราฟที7ไดน้าํเสนอคะแนนในส่วนของกิจกรรมการประกวดชุดรีไซเคิลของแต่ละกลุ่มมาทาํ

เป็นเปอร์เซ็นต ์จะเห็นไดว้า่นอ้ง ๆมีทกัษะทางความคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบชุดกนัทั]ง � กลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมที7 3 นอ้ง ๆทั]ง 6 ทีม ทาํแบบทดสอบเกี7ยวกบัการคดัแยกขยะหลงัจากทาํกิจกรรมที7 �  

จดัเป็นกลุ่ม u ทีม ตามเดิม เพื7อที7จะให้นอ้ง ๆ ทาํแบบทดสอบหลงักิจกรรม ซึ7 งเป็นความรู้เกี7ยวกบัการคดั

แยกขยะ  

 

สรุปผลของโครงการ 

ในการจดักิจกรรมครั] งนี] เป็นการเขา้ไปสอนการเเยกขยะเเละปลูกจิตสํานึกการรักสิ7งเเวดลอ้มผล

ปรากฏวา่ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดมี้ส่วนร่วมต่อกิจกรรมโดยการเล่นเกมเเละการรับฟังความรู้ผูเ้ขา้ร่วม

ไดมี้ส่วนร่วมอยา่งเตม็ที7 

ปัญหาทีKพบ/ข้อเสนอแนะ 

1. เรื7องของเวลา เนื7องจากมีเวลาที7จาํกดัทาํให้กิจกรรมต่างๆที7เตรียมไปตอ้งปรับเปลี7ยนไปตามความ

เหมาะสม 

2. เรื7องของสถานที7 ที7ไม่เอื]ออาํนวยต่อการรองรับทั]งกิจกรรมและบุคลากรในการร่วมกิจกรรม 

3. ความร่วมมือจากนักเรียนที7มีบางส่วนไม่ให้ความร่วมมือเท่าที7ควรเนื7องจากเวลาและสถานที7ไม่

อาํนวยจึงไม่เพียงพอต่อเดก็ทุกคนในการร่วมกิจกรรม จึงทาํใหไ้ม่สามารถดึงความสนใจเดก็ทุกคน 

 

 

 



ภาพประกอบการดาํเนินกจิกรรม 

 

 

 

 

พี7พดูใหค้วามรู้แก่นอ้ง ๆเรื7องการแยกขยะอยา่งถูกวธีิ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พี7พดูใหค้วามรู้แก่นอ้งๆเรื7องการแยกขยะอยา่งถูกวธีิ 



 

 
 

 

พี7สาธิตการเล่นเกมยนืบนกระดาษ 

 

 

 
 

 

นอ้งปรึกษา วางแผนเกี7ยวกบัการเล่นเกมยนืบนกระดาษ 

 



 

 

 

นอ้งๆเล่นเกมยนืบนกระดาษ 

 

 

 

 

พี7มอบรางวลัใหผู้ช้นะเกมยนืบนกระดาษ 

 

 

 



 
 

นอ้งเล่นเกมเกา้อี]ดนตรี 

 

 

 

นอ้งเตรียมตวัเล่นเกมคดัแยง่ขยะ 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

ฟิวเจอร์บอร์ดแทนถงัขยะ 

 

 

 
 

กระดาษแต่ละแผน่แทนขยะแต่ละชนิด 

 



 

 

 

นอ้งเล่นเกมคดัแยกขยะ 

 

 

 

นอ้งเล่นเกมคดัแยกขยะ 

 

 

 

 



 

 
 

 

นอ้งเตรียมส่งชุดประกวดรีไซเคิล 

 

 

 

 
 

ชุดรีไซเคิลที7เสร็จสมบูรณ์แลว้ 

 

 

 



 
 

นอ้งอธิบายความเป็นมาและความหมายของชุด 

และใหก้รรมการตดัสิน 

รูปคณะอาจารยแ์ละกลุ่มคณะการทาํโครการ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


